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De langste dag is het Oud & Nieuw in de melkveevoeding, aldus Izak van 
Engelen, productmanager rundvee bij ABZ De Samenwerking. Daarna 
worden de nachten warmer en de lucht vochtiger. „Het rantsoen wordt 
broeigevoeliger en droge koeien hebben meer moeite om het voer op te 
nemen. Dan is het een nog grotere uitdaging om de drogestofopname 
van de droogstaande koeien op peil te houden.” Pas op voor hittestress, 
waarschuwt hij. „Dat is funest voor de voeropname. Koeien kalven dan 
ook eerder af, wat druk geeft op de biestkwaliteit. Zorg dat je een plan 
hebt voor je voermanagement in de droogstand voor na de langste dag.” 

Pas op voor hittestress 
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droge koeien, vindt hij. „Boeren met kleinere 
groepen droge koeien zullen vooral in de 
zomer eerder voor een mengkuil kiezen, met 
voercomponenten van het eigen boerenerf. 
Zij hebben de keuze uit een all-in-one meng-
kuil (TMR) of een mengkuil waarbij later nog 
wat brok bij moet worden gevoerd (PMR).”
Bij een all-in-one mengkuil is het rantsoen 
compleet, geeft minder werk, maar de kuil is 
wel iets kwetsbaarder voor voerselectie, zegt 
Van Engelen. Bij een PMR-mengkuil moet de 
brok met de hand bijgevoerd worden. Meer 
werk, maar ook meer zekerheid dat de koe 
mineralen en nutriënten uit de brok echt 
opneemt. Een mengkuil is vrijwel altijd een 
100-dagenkuil, door afbraak van vitaminen.
Voor een mengkuil kan een eigen kuil met 
een gunstige eiwit/fosfor-verhouding worden 
gebruikt, vaak de eerste of twee snede, 
samen met een beetje snijmaïs en gerstestro, 
aldus Van Engelen. „Daar kan meel op maat 
aan worden toegevoegd, afgestemd op jouw 
bedrijf.” Vervolgens wordt water en een 
zurenmengsel aan de mengkuil toegevoegd 
aan de hand van het drogestofgehalte van de 
mengkuil. De kuil moet een vochtgehalte van 
38-40 procent hebben: als het product droger 
is, gaat dat ten koste van de smakelijkheid 
en ontstaat voerselectie; is de kuil te vochtig, 
dan is er een grotere kans op te veel zuurvor-
ming, waardoor het minder smakelijk wordt.
In de praktijk zijn boeren die een mengkuil 
in de droogstand voeren tevreden over de 
resultaten, is zijn ervaring. Belangrijk is wel 
dat zo’n kuil correct wordt gemaakt: hij moet 
goed conserveren en het vochtgehalte moet 
kloppen voor de smakelijkheid. Pas ook op 
voor broei, waarschuwt hij. „Bij broei verdwij-
nen suikers. Die zijn juist heel belangrijk voor 
droge koeien.”

brok te voeren, met een goede VEM/eiwit-
kwaliteit. Daarmee voorkom je vetafbraak 
voor het afkalven en stimuleer je de pens-
ontwikkeling. De Boerenveearts voegt daar 
aan toe dat een droge koe behoefte heeft 
aan minimaal 1,5 kilo ruw eiwit per dag: ze 
moet dus zo’n 140 gram ruw eiwit per kg/ds 
met het rantsoen opnemen. „Dat is cruciaal 
voor de biest en biestkwaliteit én vitaliteit en 
darmcapaciteit van het kalf.” Verder wijst hij 
op het nut van een goed droogstandsmine-
raal, een mengsel van 100-150 gram per koe 
per dag. Daarin is vitamine D3 essentieel voor 
een goede weerbaarheid van de koe.
De meest natuurlijke manier om droge koei-
en te voeren, is met natuurhooi, stelt Izak van 
Engelen, productmanager rundvee bij ABZ 

Ruwvoeropname basis droogstandsrantsoen

Een hoge ruwvoeropname vormt de basis voor een goed droogstandsrantsoen. 
Een droge koe neemt idealiter 12 kilo droge stof uit ruwvoer op voor een 
optimale pensvulling, stellen specialisten. Hoe ziet dat ideale droogstands- 
rantsoen eruit en hoe houd je dat fris en smakelijk? „Je moet het jezelf niet te 
moeilijk maken”, zegt Bert van Asselt, melkveehouder en voeradviseur.

‘Blijf zo dicht 
mogelijk bij eigen 
melkveerantsoen’

Het allerbelangrijkste voor een koe in de 
droogstand is dat ze voldoende ruwvoer blijft 
eten, vindt Bert van Asselt. Als je dat als boer 
voor elkaar krijgt met zo veel mogelijk eigen 
ruwvoer, is dat de langst houdbare manier, is 
zijn ervaring. „Voer droge koeien het liefst 
dezelfde kuil en dezelfde maïs, met wat stro, 
maar zonder krachtvoer.” Er is één belangrij-
ke maar: in een hele goede kuil kan onbe-
stendig eiwit balans (OEB) en kalium te hoog 
zijn. Dan is het verstandig om het rantsoen 

met de jongveekuil op te mengen. „Kuilen 
die geen hoog OEB of kalium bevatten, heb-
ben vaak ook al een stengel. In die gevallen 
hoeft er minder of nauwelijks stro aan het 
rantsoen te worden toegevoegd, te veel 
structuur is ook niet opnamebevorderend.”
Hij voert zijn eigen 60 koeien een rantsoen 
met kuilgras en perspulp. Voor zijn droge 
koeien haalt hij de perspulp eruit en voegt  
hooi toe. Hij is geen voorstander van kracht-
voer, behalve als hij er voor genoeg ruweiwit 
per kg/ds wat soja moet bijvoeren. „Kracht-
voer in de droogstand gaat ten koste van de 
ruwvoeropname. Die trend zet door als de 
koeien na het afkalven melk gaan geven. 
Dan hebben ze als ze lacterend zijn ook niet 
de capaciteit om voldoende ruwvoer op te 
nemen, waardoor ze te veel met krachtvoer 
worden gepusht. Dat heeft weer een negatief 
effect op gehalten, gezondheid en kostprijs.” 
Als voeradviseur komt hij soms op bedrijven 

die hun droge koeien weiden. Dat kan wel in 
voorjaar-zomer, maar niet in het najaar, zegt 
hij. „Op papier is weidegras altijd te pittig en 
toch gaat het in voorjaar-zomer vaak goed. 
Dat is het leuke van de theorie, maar werkt 
dus wel in de praktijk. Als koeien gewend zijn 
weidegras te eten, is de ds-opname uit gras 
hoog, de pens blijft actief, die valt niet stil.”
In het najaar is het niet verstandig droogvee 
te weiden vanwege een te hoog OEB. Dan 
gaat het mis, zegt hij. Het mooiste voor dro-
ge koeien is een uitloop naar de wei, maar 
ze wel op stal te voeren, vindt hij. „Dan heb 
je het rantsoen beter onder controle, maar 
krijgen ze toch ook voldoende beweging.”

Dagelijks monitoren
Droge koeien zijn gebaat bij een smakelijk 
rantsoen, gericht op volume en herkauwac-
tiviteit, stelt Gerrit Hegen van de Boerenvee-
arts. Volgens de dierenarts zijn in de eerste 
drie weken van de droogstand drie zaken 
belangrijk: een goed herstel van de uier, de 
pens én de klauwen. Uitgaande van een be-
drijf met maïs in het rantsoen bestaat volgens 
hem een ideaal rantsoen in de droogstand uit 
5 kg/ds graskuil van het melkveerantsoen en 
2,5-3 kg/ds uit maïs, voor de rest aangevuld 
met een gehakselde structuurbron als geha-
merd stro, gedroogde luzerne of graszaad- of 
natuurhooi. „Dat geeft rust en buffering in 
de pens en is goed voor de speekselproductie. 
De pens en klauwen herstellen en de druk 
raakt van de uier af. Bovendien zorgt het in 
principe voor een laag gehalte aan kalium.”
Volgens Hegen is het essentieel dat een 
droge koe per dag minstens 12 kilo droge 
stof uit het rantsoen opneemt. De boer moet 
in principe elke dag monitoren of de pens is 
gevuld en hoe de mest eruitziet. Als de pens 
niet goed is gevuld, is dat vragen om proble-
men. „We willen niet dat een droge koe in de 

droogstand in conditie toe- of afneemt. Als er 
een te rijk rantsoen wordt gevoerd, kan ze in 
de eerste fase van de droogstand in conditie 
toenemen. En: een kalf kan aan het eind van 
de droogstand 45 kilo wegen; dat zal samen 
met het vruchtwater de pens wegdrukken, 
wat de opnamecapaciteit belemmert.”
Te weinig ds-opname betekent dat de con-
ditie afneemt door vetafbraak, zegt Hegen. 
„Funest voor de weerbaarheid en negatief 
voor de kwaliteit van de eicellen. Zorg voor 
smakelijk voer, zonder broei of schimmels.”

Darmcapaciteit kalf
In de laatste drie weken voor afkalven advi-
seert Hegen naast ruwvoer 2 kilo transitie-

De Samenwerking. Samen met 2 kilo speciale 
brok voor natuurhooi – bij de voercoöperatie 
gebaseerd op met name suikerrijke bieten-
pulp en mineralen – krijgt de koe tijdens 
de droogstand voldoende energie binnen, 
zonder het risico van vervetten. Hooi is struc-
tuurrijk en eiwitarm, de pens wordt actief ge-
maakt voor het lacteren, aldus Van Engelen. 
Maar wat als de boer geen natuurhooi heeft 
om in de droogstand te voeren?
Alternatieven zijn bijvoorbeeld een gemengd 
rantsoen met de voermengwagen samen te 
stellen of een mengkuil te maken, zegt Van 
Engelen. Zelf een gemengd rantsoen maken 
is relatief veel werk, moet zeer nauwkeurig 
gebeuren en is arbeidstechnisch eigenlijk 
alleen interessant voor wat grotere koppels 

Een droge koe moet idealiter 12 
kilo droge stof uit ruwvoer opne-
men voor een optimale pensvul-
ling, stellen specialisten.  

Als de pens van een droge 
koe niet goed is gevuld, is 
dat vragen om problemen
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