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Actuele uitdagingen melkveehouder op het eigen bedrijf 
(KDW, KRW, Broeikasgas)

1. Meer inzet op sluiten van kringlopen.
2. Minder eigen mest beschikbaar bij verlies van derogatie.
3. Werken aan betere bodem, betere mest en optimalisatie van 

het bemestingsplan. 
4. Minder eiwit het rantsoen, minder kunstmest.
5. Samenwerken met een akkerbouwer in Drents model.
6. Verbetering van de scores op de 11 KPI’s.
7. De boer heeft de regie.

Vraag aan Erik Emmens:
Waarom pakt dit gunstig uit?
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Sluiten van de kringloop en inspelen op mineralenefficiëntie en 
koolstofvoetafdruk in de grondgebonden melkveehouderij.… voor het grote gros 
van de melkveehouders

1. Goede Landbouw Praktijk: duurzaam bodembeheer, kennis van de percelen, botanische samenstelling van 
grasland, rassenkeuze, precisie- en evenwichtsbemesting

2. Kwaliteit eigen voedermiddelen, ruwvoerefficiëntie, inpassing van weidegang als basis van een goed 
rantsoen

3. Kunstmest en krachtvoer als correctie, niet als vervanger van resp. dierlijke mest en ruwvoer

4. Bedrijfsspecifieke, gezonde veestapel, lage veevervanging melkproductie met goede gehalten, gezonde 
dierlijke mest (C/N =>10)

5. Samenwerking akkerbouwer-melkveehouder, 

6. Zonnepanelen, kleinschalige windmolens, mestscheiding, innovaties, natuurinclusieve landbouw, biogas
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De veerkrachtige koe in de kringloop: samenhang en voorspelling….

Melkproductie, mestkwaliteit, diergezondheid, dierenwelzijn en levensduur voorspeld door een aantal 
basisprocessen:
1. Diergezondheidsstatus

2. Huisvesting, inclusief infrastructuur erf en kavelpaden

3. Jongveeopfok (incl. stierkeuze)

4. Droogstand en transitie

5. Ruwvoerkwaliteit  (resultante van Goede Landbouwpraktijk) en gerichte inzet van krachtvoeders 
(restproducten en regionaal geteeld)

6. Voeding melkkoeien: kennis om in te spelen op de processen in pens en stofwisseling: correctie en 
uitgebalanceerde aanvulling van energie, eiwit, vitaminen en mineralen 
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Werken aan de bodem is werken aan: 

Zes processen
1. Waterhuishouding 
2. Structuur
3. Beworteling
4. Organische stof
5. Bodemleven 
6. Bodemchemie 

KPI: NH3/ha, stikstof en fosfaat bodemoverschot, eiwit van eigen land, weidegang, koolstofbalans
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1. Waterhuishouding

• Gezonde bodems filteren water en vullen het grondwater aan. 

• Gezonde bodems kunnen als een spons werken Ze houden water vast 
en zijn bestand tegen droogte en erosie. 

• Waterretentie wordt in de zandgebieden van Noord en Oost Nederland 
steeds belangrijker.
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Een waarheid  
 als een koe….

Een open en gezonde bodem filtert 
continue het water en zorgt voor 
aanvulling van het grondwater en is dus 
ook voor de kwaliteit van drinkwater van 
groot belang. 
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2. Structuur

• Resultante van: beworteling (organische stof), kalk, verdichting
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3. Beworteling

Speelt centrale rol in:
1. Benutting voedingsstoffen
2. Benutting water
3. Bodemstructuur
4. Vorming organische stof
5. Voeding bodemleven
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• Een hectare goed grasland levert jaarlijks 11000 kg droge stof gras. Voor elke 
kg droge stof wordt 2 kg koolzuurgas (CO2) vastgelegd, 11000 kg in het gras 
en 11000 kg in het wortelstelsel. In blijvend grasland ligt 135 ton koolstof per 
ha opgeslagen. 

• Een hectare suikerbieten legt in één seizoen in bieten en blad 38000 kg CO2 
vast. Op een gemiddeld akkerbouwperceel ligt 98 ton koolstof per ha 
opgeslagen. 

• In een hectare bos is 177 ton koolstof opgeslagen, 88 ton in de bodem en 89 
ton in bomen, struiken en dood hout. 

Nota Bene

www.deboerenveearts.nl



4. Organische stof 

• Houdt water vast (sponswerking) 
• Zorgt voor CO2 vastlegging in de bodem
• Bindt mineralen en geeft ze langzaam af
• Is voedingsbron voor bodemleven 
• Geeft goede structuur van de grond
• Zorgt met zanddeeltjes voor filtering van het water

KPI: Koolstofbalans
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5. Adembenemend bodemleven….
Grote bron van biodiversiteit

In een vruchtbare grond zijn aanwezig (Stockli, 1950):

• bacteriën en actinomyceten 10.080 kg per ha
• schimmels 10.000 kg per ha    
• protozoën 379 kg per ha
• nematoden (aaltjes) 50 kg per ha
• springstaarten 6,5 kg per ha
• mijten 4,4 kg per ha
• duizendpoten, insecten, spinnen 67 kg per ha
• regenwormen 4000 kg per ha
• mollen e.a. 1 kg per ha
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6. Bodemchemie

• De wereld van: 

 N, P, K

• Net zo belangrijk: 
Ca, Mg, S, Na, Cu, Zn, 
Fe, Co, Se, Mn, Bo, 
Mo, Si





Bemesting
1. De bodem levert nutriënten….
2. De boer voegt nutriënten toe:

• Organische mest
o Stalmest -drijfmest – gescheiden mest – groenbemester
o Compost – bokashi – groene meststof (RENURE) - digestaat

_______________________________________________________________________________
• Kunstmest

o Korrels
o Vloeibaar in/op bodem
o Vloeibaar op blad

Voor optimale opbrengst is EVENWICHTSBEMESTING een harde noodzaak!
In Jip en Janneke taal: 
• Wat je van het land haalt moet ook weer aangevuld worden 
• Wat je er niet in stopt kan er ook niet uit komen

www.deboerenveearts.nl

bron: plus voor jou
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Elementen bodem Rol in de plant Rol in dier (ook dierlijke organismen in de 
bodem)

N = stikstof Eiwit (groei), enzymen Eiwit (bron van aminozuren voor groei en herstel 
van weefsel), enzymen

P = fosfor Energiedrager, bouwsteen van DNA: 
wortelontwikkeling 

Energiedrager, bouwsteen van DNA, botten (let 
ook op rol vitamine D), activiteit pensmicroben bij 
herkauwers

K en Na = kalium en natrium Sapstroom in de plant, droogteresistentie, 
stofwisseling, groei

Vochthuishouding in het lichaam, zuur-base 
evenwicht, enzymen energiestofwisseling, 
prikkeloverdracht

Ca = calcium* Stevigheid van de celwanden, kwaliteit Botten, prikkeloverdracht spier-zenuw, 
hormonen, stolling, pH regulatie bloed (let ook op 
de rol van vitamine D)

Mg = magnesium* Bouwsteen van bladgroen, rol in 
assimilatie/fotosynthese

Botten, prikkeloverdracht spier-zenuw, activatie 
van enzymen, productie van PTH => Ca 
stofwisseling

S = zwavel Eiwitkwaliteit: zwavelhoudende aminozuren, de 
essentiële aminozuren

Eiwit als bouwsteen voor groei, ontwikkeling en 
lichaamsonderhoud, thiamine (B vitamine), 
insuline

Cu = koper Plantontwikkeling/groei,
vruchtzetting

Aanmaak rode bloedcellen, pigment, activatie 
enzymen, skeletontwikkeling, voortplanting

Zn = zink* Enzymen, groeistof (Auxine), bladgroen, 
weerstand

Enzymen, botten, huid, haren, weerstand

Co = kobalt Onderdeel van enzymen en co-enzymen, 
onderdeel vitamine B12

Penswerking, vitamine B12, onderdeel enzymen, 
co-enzymen

Se = selenium* Antioxidant, stress tolerantie, zoals bij droogte. Antioxidant via enzym glutathionperoxidase (Gsh-
Px), rol in jodiumstofwisseling (schildklier)

Fe = ijzer Enzymen, bladgroen Rode bloedcellen, aanmaak afweerstoffen

Bodem-plant-dier relaties



Topgras, topkuil bij de familie Mulder
1. Bodem op orde

• pH, CEC complex
• Geen verdichting
• Goede botanische samenstelling: ruilen met akkerbouwer

2. Bemestingsplan
• Precisie per perceel, drijfmest vroeg, na half juli niet meer
• N gift afstemmen op gewenste DS opbrengst: 1 kg N =6,25 kg RE
• Interval kunstmest maaien 1e snede minstens 6 weken, later minstens 4 weken
• Vertrouwen op de nawerking van een goed werkende bodem = minder kunstmest in 2e helft

3. Ruwvoederwinning
• Weidegang centraal = kennisintensief en consequente werkwijze
• Akkerbouwmatige teelt van voedergewassen *
• Maaien als er staat waar je voor bemest hebt
• Korte veldperiode maar we streven naar 45 + of – 5% DS
• 1 dag wachten na 1 mei = -4 g RE/kg DS
• Goede conservering
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Ruwvoerbalans Mulder
108 melkkoeien à 15 kg DS/dag   660000 kg DS
9 droge koeien à 12 kg DS/dag      44000 
 
40 kalveren à 4 kg DS/dag      65000
27 pinken à 8 kg DS/dag       87000
     ______
Totaal                           856000

Mais 13 ha 14000 kg DS/ha  182000
Gras en graskuil   674000  
      
         
                                 
75 ha gras 9000 kg DS/ha
67 ha gras 10000 kg DS/ha
61 ha gras 11000 kg DS/ha
56 ha gras 12000 kg DS/ha
50 ha gras 15000 kg DS/ha

KLW 2022: 53 ha productiegras en 15,35 ha natuurgras beschikbaar

10 kalveren  en 10 pinken extra => 5 ha extra
140 GVE/81 ha = 1,73 GVE/ha

www.deboerenveearts.nl
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Vraag:
Waarom pakt weidegang gunstig uit?



Stellingen

• Natuurland is er mooi bij, maar 
een boer heeft gewoon goed 
productiegrasland nodig. 
Eens/oneens

• Kruidenrijk grasland heeft veel 
toegevoegde waarde. 
Eens/oneens
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Samenwerking akkerbouwer melkveehouder

• Het moderne gemengde bedrijf • Hoe past de familie Mulder deze 
samenwerking op hun bedrijf 
toe?
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Melkveerantsoen familie Mulder
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Kwaliteit van 
drijfmest

Gezond 
maagdarmkanaal 

van de koe
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Meetmelk (4% vet en 
3,30% eiwit) =

41,2 liter

1/3/3:36

1 punt ureum lager =
-1,5-2 kg N per koe 

per jaar

20-11-2023 08:57 Snelzicht 179876

https://pir-dap.nl/menu/SnelZicht 1/1

Bedrijf   179876 - JJ+J Mulder-Reinders

 Snelzicht
179876, Mulder-Reinders, Brugstraat 8, 7852 TJ, Wezup Uitvoeringsdatum

03-11-2023

Productie
 Dagproductie 305-dagenproductie  
Groep aant   Dgnkg m dag% vet% eiw% lac ur kg vet+eiwit lft aantkg melk% vet% eiwKg vetkg eiwit NO    lactwaant bsk
 
< 60 dgn 13 31 48.0 4.64 3.50 4.6222 3.9 5.04 13 12297 4.72 3.69 580 4543130 105 1356.6
- 120 dgn 23 93 46.5 4.23 3.49 4.6222 3.6 4.10 23 12235 4.26 3.47 521 4242976 100 2357.2
- 200 dgn 18 146 43.9 4.06 3.50 4.5722 3.3 4.06 18 12631 4.13 3.31 521 4182958 100 1860.6
- 305 dgn 32 261 31.0 4.77 3.84 4.5522 2.7 4.03 32 12207 4.29 3.40 524 4152963 100 3256.6
> 305 dgn 14 366 25.9 5.17 3.96 4.5023 2.4 4.08 22 11730 4.36 3.40 512 3992916 98   
 
Vaarzen 17 210 31.0 4.40 3.59 4.6323 2.5 2.00 19 9992 4.14 3.38 414 3372867 96 1260.5
2e kalfs 18 199 37.3 4.46 3.51 4.5923 3.0 3.02 20 11927 4.26 3.40 509 4062865 96 1760.4
Oudere 65 177 40.6 4.52 3.66 4.5722 3.3 5.10 69 12883 4.37 3.46 564 4453032 102 5756.2
 
bedrijf 101 187 38.3 4.49 3.63 4.5822 3.1 4.08 108 12198 4.32 3.43 527 4192973 100 8657.6
 
Totaal Gemiddelde leeftijd aantkg melk% vet% eiwKg vetkg eiwit ejr  
dagproductie bedrijf 5.03 110 3867 4.49 3.63 174 140   
rollend jaargemiddelde (per koe) 5.01 117 11828 4.50 3.48 532 4112681  

Signalering afwijkingen
%v-%e %v-%e %e kg melk %v-%e %v-%e %e kg melk

aant <0,50 >1,25 <3,00 - + aant <0,50 >1,25 <3,00 - +
< 60 dgn 14 7% 43% 7% 2 4      Vaarzen 17 18% 18% 0% 4 3
- 120 dgn 23 17% 9% 9% 0 3      2e kalfs 19 16% 32% 16% 2 6
- 200 dgn 18 50% 0% 6% 1 5      Oudere 65 23% 20% 3% 8 6
- 305 dgn 32 16% 25% 3% 6 2        
> 305 dgn 14 14% 43% 0% 5 1      bedrijf 102 21% 22% 5% 14 15
 
 
bsk / NO / kg melk / % vet / % eiw
Datum nov-22 dec-22 jan-23 feb-23 mrt-23 apr-23 mei-23 jun-23 jul-23 aug-23 sep-23 okt-23 nov-23

bsk 52.7 53.9 52.2 53.1 53.3 51.3 53.0 52.1 54.2 54.7 57.6 58.3 57.6

NO 2751 2787 2783 2819 2844 2821 2812 2787 2826 2843 2889 2916 2973
kg melk 35.5 36.0 35.7 37.6 36.5 34.9 35.2 34.9 37.7 37.7 39.5 39.0 38.3
% vet 4.44 4.63 4.72 4.68 4.85 4.60 4.41 4.36 4.41 4.44 4.18 4.06 4.49
% eiw 3.54 3.65 3.59 3.46 3.47 3.58 3.42 3.36 3.35 3.35 3.36 3.32 3.63
% lac 4.55 4.61 4.58 4.56 4.60 4.61 4.65 4.57 4.61 4.54 4.60 4.55 4.58
ur 20 20 19 19 18 22 17 20 18 20 21 23 22

Uiergezondheid
Tankcelgetal
Datum nov-22 dec-22 jan-23 feb-23 mrt-23 apr-23 mei-23 jun-23 jul-23 aug-23 sep-23 okt-23 nov-23
tank 179876 216 208 205 154 198 231 180 221 301 200 163 114
 
Koecelgetal

3 Nov 2023 kwartaal half jaar jaar
% verhoogd 17% (n=17) 15% 16% 17%
% nieuw 11% (n=11 7% 7% 8%
 
Vruchtbaarheid
Koeien 12-02-2023 07-05-2023 30-07-2023 12-11-2023 1e jaars

koeien 12-02-2023 07-05-2023 30-07-2023 12-11-2023

verw tkt (dgn) 403 401 400 388 verw alva
(mnd) 24.2 24.6 24.7 23.7

int afk 1e ins
(dgn) 68 71 72 70      

% NR (56) na
1e ins 41 50 53 29 % NR (56) na

1e ins 100 40 50 100

ins per geïns
koe 2.2 2.2 2.2 2.2 ins per geïns

pink 1.5 1.8 2.1 1.7



Een wereld van verschil….
Wat zou moeten…. Als het tegen zit….

Melkproductie liter meetmelk 30 30 à 27

Ruwvoeropname gemiddeld per 
koe per dag in kg DS

15 13

Melk uit ruwvoer liter 16,5 13

Melk uit brok (90% DS) liter 13,5 17

Kg krachtvoer (brokbasis) 6,75 8,5

Kg krachtvoer/100 l. melk 22,3 28,3

Kg krachtvoer per dag 100 
koeien aan de melk

675 850 + allerlei problemen
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Minderen met eiwit (naar <= 155): kan het?
Ja, het kan. Maar er zijn randvoorwaarden:

1. Rustige, zeer goede werking van de pens: focus op veel microbieel eiwit (DVE), koolhydraatvertering, 
verwerking vluchtige vetzuren en herkauwactiviteit

2. Uitstekende voorbereiding in droogstand en transitie: focus op pensmicroben, opnamecapaciteit penswand).

3. Extra glucogene energiebron: focus op max 4,5 kg op de top lactatie en kwaliteit van de energiebron*.

4. Topkuil, juiste inpassing van weidegang: focus op eiwitkwaliteit: DVE/OEB 

5. Goed werkende bodem en bewust bemesten: focus op tijdige afbouw van drijfmest en minder kunstmest in 2e 
helft groeiseizoen.

6. Op diergroepen gerichte correcties met krachtvoer en vitaminen en mineralen: focus op voeding naar 
lactatiestadium
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Innovaties

• Toevoeging aan drijfmest: 
oMgCl2 (chemisch), EM, Kopros (biologisch)

• Caoting van maiszaad met mycorrhiza
• Klaver zaaien in mais met drone
• Lely Sphere, JOZ Gazoo, Koetoilet
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KPI’s duurzaamheid Mulder-
Reinders

Score Streefwaarde max. 
vergoeding

Ammoniakuitstoot (kg 
NH3/ha)

44 <= 40

Weidegang (uur/jaar) 1339 >1440

Ruw eiwit in rantsoen (g 
RE/kg DS)

172 <155

Tankmelkureum (mg/100 g) 20 <= 18

% eiwit van eigen land 56 >65

Gewasrotatieindex >0,8

Totale milieubelasting 
gewasbeschermingsmiddelen
Fosfaatbodemoverschot 13 >= -5, <=5

Koolstofbalans 50

Stikstofbodemoverschot 112 105

Broeikasgasemissie 
(CO2 eq./kg meetmelk)

978 (pens 484) <1000

Jongvee/10 melkkoeien 5,7 <=5

Leeftijd bij afvoer 5.08 6,3

Melkproductie/levensdag 18,8 >15 (spreiding Ned. 9-21,5)

Afvoer 21 <20%
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Duurzaam Drenthe  

 

In de afgelopen jaren hebben wij deelgenomen aan het project duurzame melkveehouderij 
Drenthe. 

Dit project is gestart in 2018 waarbij we samen met adviesbureau VIB een 
duurzaamheidsplan hebben opgesteld om de komende jaren onze kringloop op het bedrijf te 
verbeteren. Dit gebeurde aan de hand van een vijftal onderdelen, namelijk; weidegang, 
stikstof- en fosfaat overschot, CO2 uitstoot en ammoniak emissie.  

Gedurende de afgelopen 4 jaren (2019-2022) werden de uitkomsten van de kringloopwijzer 
gebruikt om de streefwaarden te beoordelen. Uiteindelijk was het mogelijk om voor 3 jaren 
beloning aan te vragen met een maximum van 7500 euro. Uiteindelijk hebben we met dit 
project 6000 euro verdiend.  

Een hoog rendement van het grasland, relatief scherp krachtvoerverbruik, teelt van eigen 
krachtvoeders met een gezonde veestapel heeft uiteindelijk geleid tot het mooie resultaten 
in het project duurzame melkveehouderij Drenthe. Wel hebben de droge zomers behoorlijke 
invloed gehad op de resultaten, zoals bijv 2020.  Aangezien de melkfabriek inmiddels ook 
beloningen geeft aan de hand van de resultaten in de kringloopwijzer zullen we blijven 
werken aan een optimaal rendement van koe, voer en bodem. 

 

  weidegang N-overschot P-overschot ammoniak CO2  
        

streefwaarde 120 dgn  <125 <0 <50 <1350 5/5 

        
2018  ja 87 5 49,1 1202 4/5 

        
2019  ja 58 -12 45,1 1305 5/5 
2020  ja 160 17 55,8 1171 2/5 
2021  ja 61 2 53,1 1121 3/5 
2022  ja 112 13 44 978 4/5 

 

 

 

Het project heeft ook een vervolg gekregen, namelijk duurzaam boeren Drenthe. In de jaren 
2023 en 2024 kan er maximaal 5000 euro per jaar worden verdiend door te voldoen aan de 
11 KPI’s. Deze kritische prestatie indicatoren zijn vastgesteld door projectpartners en 
worden beoordeeld door de WUR. 
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beloning aan te vragen met een maximum van 7500 euro. Uiteindelijk hebben we met dit 
project 6000 euro verdiend.  

Een hoog rendement van het grasland, relatief scherp krachtvoerverbruik, teelt van eigen 
krachtvoeders met een gezonde veestapel heeft uiteindelijk geleid tot het mooie resultaten 
in het project duurzame melkveehouderij Drenthe. Wel hebben de droge zomers behoorlijke 
invloed gehad op de resultaten, zoals bijv 2020.  Aangezien de melkfabriek inmiddels ook 
beloningen geeft aan de hand van de resultaten in de kringloopwijzer zullen we blijven 
werken aan een optimaal rendement van koe, voer en bodem. 

 

  weidegang N-overschot P-overschot ammoniak CO2  
        

streefwaarde 120 dgn  <125 <0 <50 <1350 5/5 

        
2018  ja 87 5 49,1 1202 4/5 

        
2019  ja 58 -12 45,1 1305 5/5 
2020  ja 160 17 55,8 1171 2/5 
2021  ja 61 2 53,1 1121 3/5 
2022  ja 112 13 44 978 4/5 

 

 

 

Het project heeft ook een vervolg gekregen, namelijk duurzaam boeren Drenthe. In de jaren 
2023 en 2024 kan er maximaal 5000 euro per jaar worden verdiend door te voldoen aan de 
11 KPI’s. Deze kritische prestatie indicatoren zijn vastgesteld door projectpartners en 
worden beoordeeld door de WUR. 



Uitdagingen Drentse melkveehouderij op een rij….

1. Derogatie weg: focus op bodem: verdichting, pH, CEC, OS, perceelsgericht bemesten, kwaliteit eigen mest

2. Afspraken met akkerbouwer: mest voor producten rustgewas.

3. Bemestingsplan: gericht op 1e helft groeiseizoen. Rundveemest is de basis en aanvullend kunstmest. 

4. Kruiden/biodiversiteit: ga aan de gang met klaver en/of andere kruiden.

5. Methaanemissie pens: weidegang (2,5-3 bladstadium) en bladrijk maaistadium voor vers gras op stal en graskuil. 
Kansen voor mais en lokaal geteelde granen.

6. Koe: pens centraal als basis voor darmgezondheid en laag ureum. Dat betekent gezonde koeien, goede melkproductie 
en goede mest. 

7. Sturen op de 11 KPI’s: de boer heeft de regie!!!

www.deboerenveearts.nl



Programma

• Samenvatting
• Bodem en bemesting
• Plant en rantsoen
• Dier
• Innovaties
• Het bedrijf van de familie Mulder
• Bedrijfsrondgang

www.deboerenveearts.nl



Boerderijrondgang met Weideloop

1. In de weide: 
• perceel met gras-klaver en perceel met kruiden
• profielput met bodemconditiescore

2. Bij de kuilen: 
• oordeel over de ruwvoerkwaliteit

3. In de voerkeuken van de Lely Vector:
• bespreken van de samenstelling van het melkveerantsoen

4. In de stal
• koe signalen
• mest zeven
• aanpassingen aan de stal

5. Delen van ervaringen 

www.deboerenveearts.nl



Vragen?

www.deboerenveearts.nl


