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Actuele uitdagingen

1. Meer inzet op kringlooplandbouw.
2. Minder eigen mest beschikbaar bij verlies van derogatie.
3. Werken aan betere bodem, betere mest en optimalisatie van 

het bemestingsplan, minder kunstmest: KRW
4. Minder eiwit het rantsoen: ammoniakemissie
5. Vermindering van de methaanuitstoot: broeikasgasemissie
6. De boer heeft de regie.
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Vraag

Wat vinden jullie de belangrijkste kengetallen 
van de grondmonsteranalyse?
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Werken aan de bodem is werken aan: 

Zes processen
1. Waterhuishouding 
2. Structuur
3. Beworteling
4. Organische stof
5. Bodemleven 
6. Bodemchemie 

KLW: NH3/ha, stikstof en fosfaat bodemoverschot, eiwit van eigen land, weidegang, koolstofbalans 
Ook elementen ophalen!
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Peiling

Bemestingsplan
1. Wie bemonstert ieder jaar de goed gemixte 

drijfmest?

2. Wie maakt onderscheid in drijfmestgift tussen 
weide- en maaipercelen

3. Wie gebruikt bemestingswijzer en kuiluitslagen 
van vorig jaar voor het nieuwe bemestingsplan?
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Samenstelling drijfmest

DS RAS OS N C/N NH3 N Org.N P Fosf K2O MgO Na2O

Gangb. 96 37 59 3,7 7 1,8 1,9 0,6 1,37 5,7 1,2 0,8

Biol. 88 27 61 2,8 10 1 1,8 0,5 1,17 4,5 1,2 0,7
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N gift kg/ha 1e snede
perceel Licht weiden

1000-1500 
kg DS/ha

Normaal 
weiden 1500-
2000 kg DS/ha

Licht maaien 
(tot 2500 kg 
DS/ha)

Normaal maaien 
(tot 3000 kg 
DS/ha)

1 67 83 97 106

2 84 100 114 124

3 70 86 100 110

4 87 103 117 127

5 87 103 117 127

6 69 85 99 109

Dus: hier aanleiding om perceelsgericht te werken!
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Tips bemesting grasland I
1. Reparatiebekalking: pH naar de streefwaarde. Let 

daarbij op Mg

2. Onderhoudsbekalking: Ca bezetting aan het 
kleihumuscomplex. Let daarbij op Mg

3. Zet vaste mest of compost in: OS = CEC

4. Laat goed gemixte drijfmest bemonsteren

5. Voer nooit drijfmest van jongvee af

6. Zorg voor voldoende mestopslag: 9 maanden

7. Bemest perceelsgericht naar gewenste DS opbrengst 
en RE o.b.v. de bemestingswijzer en de (volledige) 
kuilanalyses van vorige jaren
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Welk RE heb je nodig?

Gras/mais (5-6 kg DS)
RE totaal

Volledig gras
RE totaal

Winter stal Kuilgras 180* Kuilgras 155-160*

Zomer weiden (6-7 kg DS) Weidegras 200 
Kuilgras 160*

Weidegras 200
Kuilgras 140*
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* Excl. 10% verlies!
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1 kg N = 6,25 kg RE, 10 % verlies bij inkuilen: wens 180 totaal RE in de kuil 
betekent bemesten voor 200 totaal RE…. 



Tips bemesting grasland II
1. Geef weidepercelen de eerste keer zo vroeg 

mogelijk 15 m3 drijfmest verdund met water. 
Daarna is eten van een schoon bord het devies…. 
En intensieve bedrijven?

2. Bemest de eerste snede van maaipercelen met 30 
m3 drijfmest verdund met water

3. Interval (kunst)mest-maaien voor de eerste snede 
minimaal 6 weken, voor latere sneden 3,5-4 
weken

4. Overweeg in het voorjaar een blend met Na, Co, 
Cu en Se en geef in ieder geval de 1e en evt. de 2e 
snede  S.
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Elementen 
bodem

Rol in de plant Rol in dier (ook dierlijke organismen in 
de bodem)

N = stikstof Eiwit (groei), enzymen Eiwit (bron van aminozuren voor groei 
en herstel van weefsel), enzymen

P = fosfor Energiedrager, bouwsteen van 
DNA: wortelontwikkeling 

Energiedrager, bouwsteen van DNA, 
botten (let ook op rol vitamine D), 
activiteit pensmicroben bij herkauwers

K en Na = 
kalium en 
natrium

Sapstroom in de plant, 
droogteresistentie, stofwisseling, 
groei

Vochthuishouding in het lichaam, zuur-
base evenwicht, enzymen 
energiestofwisseling, prikkeloverdracht

Ca = calcium* Stevigheid van de celwanden, 
kwaliteit

Botten, prikkeloverdracht spier-zenuw, 
hormonen, stolling, pH regulatie bloed 
(let ook op de rol van vitamine D)

Mg = 
magnesium*

Bouwsteen van bladgroen, rol in 
assimilatie/fotosynthese

Botten, prikkeloverdracht spier-zenuw, 
activatie van enzymen, productie van 
PTH => Ca stofwisseling

Bodem-plant-dier relaties (1)
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Elementen bodem Rol in de plant Rol in dier (ook dierlijke 
organismen in de bodem)

S = zwavel Eiwitkwaliteit: zwavelhoudende 
aminozuren, de essentiële 
aminozuren

Eiwit als bouwsteen voor groei, 
ontwikkeling en 
lichaamsonderhoud, thiamine (B 
vitamine), insuline

Cu = koper Plantontwikkeling/groei,
vruchtzetting

Aanmaak rode bloedcellen, 
pigment, activatie enzymen, 
skeletontwikkeling, voortplanting

Zn = zink Enzymen, groeistof (Auxine), 
bladgroen, weerstand

Enzymen, botten, huid, haren, 
weerstand

Co = kobalt Onderdeel van enzymen en co-
enzymen, onderdeel vitamine 
B12

Penswerking, vitamine B12, 
onderdeel enzymen, co-enzymen

Se = selenium Antioxidant, stress tolerantie, 
zoals bij droogte.

Antioxidant via enzym 
glutathionperoxidase (Gsh-Px), rol 
in jodiumstofwisseling (schildklier)

Fe = ijzer Enzymen, bladgroen Rode bloedcellen, aanmaak 
afweerstoffen

Bodem-plant-dier relatiesBodem-plant-dier relaties (2)



Tips bemesting grasland III
1. Geef weideplatforms om de 3 weken een kleine N gift 

(20=>12,5)

2. Overweeg afhankelijk van de plantbeschikbaarheid per 
perceel halverwege het groeiseizoen een gift met Na, K 
en/of Mg

3. Stop op maaipercelen in de 2e helft van het groeiseizoen 
met drijfmest en kunstmest: Vertrouw op een goede 
nalevering van de bodem

4. Stop bij droogte met bemesten: 
https://www.verantwoordeveehouderij.nl/nl/Verantwoo
rde-Veehouderij-2/show-5/Brochure-CBGV_Bemesten-
bij-droogte.htm.

5. Nuttige website: www.bemestingsadvies.nl
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Topgras, topkuil
1. Bodem op orde

• pH, CEC complex, OS
• Geen verdichting, goede ontwatering

2. Goede botanische samenstelling
• Graslandvernieuwing, doorzaaien
• Kruiden?
• Akkerbouwmatige teelt van voedergewassen *

3. Bemestingsplan
• Precisie per perceel, drijfmest vroeg, na half juli niet meer
• N gift afstemmen op gewenste DS opbrengst: 1 kg N =6,25 kg RE
• Interval kunstmest maaien 1e snede minstens 6 weken, later minstens 4 weken
• Vertrouwen op de nawerking van een goed werkende bodem = minder kunstmest in 2e helft seizoen

4. Ruwvoederwinning
• Weidegang kennisintensief en consequente werkwijze
• Maaien als er staat waar je voor bemest hebt
• Korte veldperiode maar we streven naar 45 + of – 5% DS
• 1 dag wachten na 1 mei = -4 g RE/kg DS
• Goede conservering:
• Doel: melkkoe gem. opname van 15 kg DS/per dag
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Sturen RE kwaliteit graskuil 

Ongewenst: meer NPN (NH3, peptiden): meer OEB en 
oplosbaar eiwit:     

• ongunstige verhouding DVE/OEB en RE/Totaal 
RE, meer oplosbaar eiwit

• minder lysine en methionine
Gewenst: meer DVE en voldoende OEB

• gunstige verhouding DVE/OEB en RE/Totaal RE, 
i.h.a. minder oplosbaar eiwit

• meer lysine en methionine
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Minderen met eiwit: kan het?

Randvoorwaarden:

1. Rustige, zeer goede werking van de pens: focus op veel microbieel eiwit (DVE), 
koolhydraatvertering, verwerking vluchtige vetzuren en herkauwactiviteit.

2. Uitstekende voorbereiding in droogstand en transitie: focus op pensmicroben, 
opnamecapacitieit penswand).

3. Extra glucogene energiebron: focus op max 4,5 kg zetmeel op de top en kwaliteit 
van de energiebron.

4. Topkuil, juiste inpassing van weidegang: focus op eiwitkwaliteit: DVE/OEB

5. Op diergroepen gerichte correcties met krachtvoer en vitaminen en mineralen: 
focus op voeding jongvee, droge koeien en lactatiestadium.

6. Goed werkende bodem en bewust bemesten: focus op tijdige afbouw van drijfmest 
en kunstmest in 2e helft groeiseizoen.
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Melkureum
KLW 

15-18
1 gram RE minder = 1% minder ammoniakuitstoot
1 punt lager ureum = - 1,5 kg N/koe/jaar



Uitdaging voor de voeradviseur
1. Rekenen met ureum van 16-18

2. Krachtvoer leveren met passende waarde voor RE, OEB en 
pensenergie

3. Vermeld van het melkveerantsoen per kg DS minstens:
• RE, DVE, OEB
• Zetmeel (totaal en bestendig deel) 3,5:1 (180:50), zetmeelbron 

afhankelijk van de snelheid van de kuilen gemalen of geplette gerst of 
tarwe i.p.v. maismeel of slecht ingeweekte sodagrain

• Suiker 60-70 g/kg DS
• P 4,5/3,5
• Overige mineralen, sporenelementen en vitaminen op de norm ja/nee
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Hoe belangrijk is 
lager ureum?

• 1 punt lager ureum = 1,5 kg minder 
stikstofuitstoot/koe/jaar

• Verlaging van 23 naar 18 ureum in 
Kringloopwijzer = 5 x 1,5 = 7,5 kg minder 
N/koe/jaar

• 7,5 / 4 kg N per kuub = 1,9 kuub per koe x 
100 koeien = 190 kuub mest minder 
afvoer

Hoog ureum à koegezondheid?
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Scorelijst droogstand Onderdeel Score ✓,
+/-, X

Lengte droogstand 6 weken, vaarzen en in zomer 1 week langer

Conditie begin droogstand 3,25-3,5

Herstel uier Droogzetten met <12 liter, smakelijk rantsoen gericht 
op volume en herkauwactiviteit 

Herstel pens Smakelijk rantsoen gericht op volume en 
herkauwactiviteit 

Herstel klauwen Idem 

Actieve botstofwisseling K-, Ca-, Mg+, anionische zouten, vitamine D 

Geen vetaanzet of vetafbraak voor kalven Beperken VEM in far off,  hele droogstand goede 
opname van smakelijk voer, 2 kg krachtvoer in de 
close up

Goede biestkwaliteit: 6-8 liter biest  Brix  23-25 140 g RE/kg DS (vaarzen 150 g RE/kg DS)

Grote overlevingskans voor het kalf en darmcapaciteit Voldoende RE en energie in laatste fase van de dracht

Voorbereiding uier Geen melkuitliggen voor kalven

Voorbereiden pens op zetmeelrijk rantsoen: ontwikkeling 
goede pensmicroorganismen en penspapillen

OEB, pensenergie en zetmeelbron beschikbaar 2-3 
weken voor afkalven

Inspelen op gewenste microbioom van het pasgeboren 
kalf

Rantsoen met componenten van hoogproductieve 
melkkoe

Goede watervoorziening: 15-20 l./min.

Goed ligcomfort, hygiëne, beweging Ruime boxen, zacht en schoonligbed, ruime afdeling, 
uitloop

Stressloze afkalflijn Logisch koeverkeer

Hittestress: mogelijkheid om te koelen Ventilatoren

Koe met een spiertje extra Fokbeleid



Een onderschat verhaal
Pinken aan de draad op 1 juni: 2 weken eerder naar buiten gegaan op etgroen….

Wat valt je op?
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Wat zie je aan de dieren?

• Iets x-benige stand
• Groffe ondervoeten 

(koten) en dikke 
groeischijf ondereind 
pijpbeen (pijl)

• krom afgroeien van de 
binnenklauw
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Actieplan jongveeopfok
• Krap eiwit, Ca, P, Cu, Mn en/of biotine en vitamine D: 

in aanleg een minder goede skeletontwikkeling (aanleg 
van gewrichten en klauwbenen) en minder goede 
hoornvorming

• Zn, Se en vitamine E: belangrijke rol in de 
weerbaarheid van de klauwhuid tegen infecties als 
Mortellaro slechter. 

• De basis voor klauwproblemen op latere leeftijd wordt 
hier gelegd. 

• Maar ook de algehele weerstand wordt bepaald door 
voeding en mineralenvoorziening. 

• Factor bij uiersmet: idem en mogelijk oedeem door 
hoog K.
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Stelling

Melkgift, gezondheid en levensduur van de koe 
zijn belangrijk, maar het gesprek gaat te weinig 
over  kwaliteit van rundveemest. 
Eens/oneens
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Evenwicht verblijfsduur-passagesnelheid

Ook bij snelle kuilen en pittig weidegras een 
zodanige verblijfsduur in de pens en darmkanaal 
met voldoende tijd om rantsoenbestanddelen

1. te verteren (o.a. zetmeel en ruwvezel) en veel 
microbieel eiwit te vormen.

2. op te nemen (zuren, vitaminen, mineralen, 
sporenelementen)
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De praktijk: veel voorkomend
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Waarneming Kans op

Goed geconserveerde, zure kuilen Lage pH mest (<7)

Ongunstige DVE/OEB verhouding in gras en graskuil Periodiek hoog ureum

Snel verteerbaar ruwvoer: weidegras en vers gras op 
stal gras- en maiskuilen

Snelle passage: dunne mest

Tegenvallende DS opname uit ruwvoer (<15 kg DS) Idem

Veel zetmeel in hoogproductieve rantsoenen Resten zetmeel in de mest

Onvoldoende voorbereiding in droogstand en transitie Slechte opstart

Mestkwaliteit matig O.a. hoog ammoniak N, 
lage C/N verhouding



Tips rantsoenen melkkoeien
1. Streef naar gemiddeld 15 kg DS ruwvoeropname per koe per dag excl. 

restvoer over de koppel 
– Elke kg krachtvoer meer dan de hoeveelheid krachtvoer van de gemiddelde koe 

verdringt 0,4-0,5 kg DS ruwvoer

2. Zorg voor balans in verblijfsduur en passagesnelheid in pens, dunne 
darm en dikke darm 
– vuistregel: minimaal 0,85-0,9% van het gemiddelde lichaamsgewicht aan NDF uit 

ruwvoer per koe per dag: 6000 NDF

3. Zorg voor balans in pensenergie, penseiwit en DVE uit voer
– 155 totaal RE met 90-95 DVE, OEB 0 of licht positief, 960-980 VEM
– Maximum veilig zetmeel gehalte 180 g/kg DS=op top lactatie 4-4,5 kg zetmeel, 

waarvan 1/3 bestendig 
– Maximum suiker 60 g/kg DS

4. Voer mineralen op de norm en zorg voor een goede opname van het gehele 
rantsoen
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Een wereld van verschil….
Wat zou moeten…. Als het tegen zit….

Melkproductie liter 
meetmelk

30 30 à 27

Ruwvoeropname gemiddeld 
per koe per dag in kg DS

15 13 à 13

Melk uit ruwvoer liter 16,5 13

Melk uit brok (90% DS) liter 13,5 17

Kg krachtvoer (brok, meel) 6,75 8,5 

Kg krachtvoer/100 l. melk 22,3 28,3 

Kg krachtvoer per dag 100 
koeien aan de melk

675 850 
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De veerkrachtige koe in de kringloop:
samenhang en voorspelling….

Melkproductie, mestkwaliteit, diergezondheid, dierenwelzijn en levensduur 
voorspeld door een aantal basisprocessen:
1. Diergezondheidsstatus

2. Huisvesting, inclusief infrastructuur erf en kavelpaden

3. Jongveeopfok (incl. stierkeuze)

4. Droogstand en transitie

5. Ruwvoerkwaliteit  (resultante van Goede Landbouwpraktijk) en gerichte inzet van krachtvoeders 
(restproducten en regionaal geteeld)

6. Voeding melkkoeien: kennis om in te spelen op de processen in pens en stofwisseling: correctie 
en uitgebalanceerde aanvulling van energie, eiwit, vitaminen en mineralen 



Uitdagingen Drentse melkveehouderij op een rij….

1. Derogatie weg: focus op bodem: verdichting, pH, CEC, OS, perceelsgericht bemesten, kwaliteit eigen mest

2. Afspraken met akkerbouwer: mest voor producten rustgewas.

3. Bemestingsplan: gericht op 1e helft groeiseizoen. Rundveemest is de basis en aanvullend kunstmest. 

4. Kruiden/biodiversiteit: ga aan de gang met klaver en/of andere kruiden.

5. Methaanemissie pens: weidegang (2,5-3 bladstadium) en bladrijk maaistadium voor vers gras op stal en graskuil. 
Kansen voor mais en lokaal geteelde granen.

6. Koe: pens centraal als basis voor darmgezondheid en laag ureum. Dat betekent gezonde koeien, goede 
melkproductie en goede mest. 

7. Sturen op de 11 KPI’s: de boer heeft de regie!!!
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Stelling: 

Over 25 jaar is in Nederland de gemiddelde boer verder met 
duurzaamheid en klimaatbestendigheid dan de gemiddelde burger….
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Vragen?
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