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Door Wijnand Hogenkamp

Met het oog op vermindering van methaan-
emissie is er meer aandacht voor de NDF, de
celwandfractie, in voer. Eindelijk, want aan
NDF is lange tijd onterecht voorbijgegaan, zo
stellen voedingsspecialisten.

antsoenen worden met name geoptimali-

seerd op VEM (voedereenheid melk) en eiwit,

uitgedrukt in DVE en OEB. De celwandfracties

spelen nog een ondergeschikte rol. Nu Fries-
landCampina wil uitbetalen op de (omgerekende) CO,
equivalenten, krijgt NDF ineens meer aandacht. Want er
is een directe relatie tussen NDF en methaanproductie.
Gespecialiseerde voedingsadviseurs werken al langer
met de Amerikaanse waarden voor celwanden, uitge-
drukt in NDF, ADF en ADL (zie kader Verklaring celwand-
kenmerken NDF, ADF en ADL).

Ruwweg geldt: hoe lager de NDF, hoe minder me-
thaanproductie. Jan van Middelaar van PPP Agro Advies,
en betrokken bij Netwerk Praktijkbedrijven zegt dat NDF
nu de best beschikbare bron is om methaanemissie te
voorspellen. “Echter, er vindt nog onderzoek plaats om
hetvoorspellend vermogen te vergroten.”

Het NDF-gehalte in ruwvoer is direct gekoppeld aan
het groeistadium of ouderdom van het gewas. Jonger
maaien van een grassnede leidt tot een lagere NDF-waar-
de in het kuilgras. Maar te laag is ook niet goed. Er moet
een optimum in gezocht worden. Dat varieert per bedrijf.

Driekwart NDF uit ruwvoer
Gerrit Hegen, boerenveearts en zelfstandig adviseur,
vindt dat voor een gezonde productie minstens drie
kwart van de NDF uit ruwvoer moet komen. Een volwas-
sen koe verwerkt gemiddeld 8.000 gram NDF per dag.
Dus is er minimaal 6.000 gram NDF uit ruwvoer nodig.
Mike VanderHaar, professor bij Michigan State Universi-
ty, zei vorig jaar in een symposium over diervoeding dat
het aandeel NDF uit ruwvoer in het totaal rantsoen nog
iets lager kan. Maar in de VS bevatten rantsoenen veelal
luzerne. Dat is een heel goede en vaste structuurbron
die de passagesnelheid van voer door de pens in balans
houdt. In Amerika is de norm dat 6 tot 10% van het
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Door te koersen op een lagere NDF in het totaal rantsoen
kunnen koeien meer ruwvoer vreten per dag. Een lagere
NDF wordt bereikt door gras jonger te maaien. Een goede
menging van het rantsoen is een randvoorwaarde.

FOTO:RUUD PLOEG

BOERDERIJ 109 — no. 20 (14 februari 2024) BOERDERIJ 109 — no. 20 (14 februari 2024)




RUNDVEEHOUDERIJ

Spelen met NDF

Gezond de pens voeren, daar gaat het dus om. “Als de
NDF te veel daalt, hou je de passagesnelheid door de
pens niet in de hand”, waarschuwt Hegen. “Dan is niet
alle energie en eiwit in de pens benut en krijg je een na-
vertering in de dunne en dikke darm. Dat wil je niet want
dat geeft allerlei negatieve effecten. De pens is ingericht
om voer te verteren, dus laat het daar gebeuren. Het
levert ook betere benutting van mineralen en sporen-
elementen.” Slotsom is dat je dus niet onbeperkt jonger
moet maaien om de NDF te laten dalen. “Maar vooral
bij de eerste snede is er wel wat rek”, weet Van Ittersum.
De verteerbaarheid van eerste snede gras blijft vrij hoog.
Ook als het ietsje ouder is. Daar is dus wat speelruimte
en is een NDF-fractie van ongeveer 450 gram per kilo
droge stof geen probleem. Er is dan nog weinig verhou-
ting, en dan is ook de ADL-fractie laag. Dat is een ander
verhaal bij de tweede en volgende snedes. Dan is jonger
maaien wel een goed idee en past kalendermaaien van
elke vier weken prima.

Minder NDF bij droog inkuilen
Van Middelaar merkt op dat er ook nog wat speelruimte
is bij snijmais in het rantsoen of droger inkuilen van de

eerste snede. “We zien dat je met een iets lagere NDF-
waarde uit graskuil toe kan als je mais in het rantsoen
hebt. Ook mag je iets lager in je NDF-waarde zitten als
je de eerste snede droog inkuilt.” Dan bedoelt hij zeker
50% droge stof, maar liever nog richting 60%. Dat daagt
het management van de veehouder uit, want met droog

Verklaring celwandkenmerken NDF,

ADF en ADL

De NDF-waarde geeft het totaal
gewicht aan celwanden weer.
Daarmee kan bepaald worden hoe
de verhouding is tussen celwanden
en celinhoud.

NDF Neutral detergent fiber

Het NDF-gehalte heeft een relatie
met de melkproductie, omdat de
tegenhanger celinhoud de meeste
melkdrijvende componenten (eiwit,
suikers) bevat. NDF is een maat voor
het groeistadium en de verhouting
van het gewas. Hoe jonger gras
wordt gemaaid, hoe lager het NDF-
gehalte en hoe meer celinhoud. Een
koe heeft als herkauwer echter wel
NDF nodig als structuurbron. Uit een
deel van het NDF, de hemicellulose
kan een koe ook melk produceren.
NDF is opgebouwd uit cellulose
(deels verteerbaar), hemicellulose
(helemaal verteerbaar). NDF ver-
teerbaarheid % geeft aan hoeveel

procent van de celwand verteerbaar
is. Een hoge NDF verteerbaarheid

% zorgt er voor dat de koe het
voedermiddel erg goed kan benutten
en heeft een positieve invioed op de
melkproductie. Kuilen met een hoge
NDF-verteerbaarheid hebben ook
een hogere totale VCOS %.

Acid Detergent Fibre (ADF)

Acid detergent fibre (ADF) brengt
de hoeveelheid cellulose en een
gedeelte van de lignine van een
plant in beeld. Cellulose is voor een
deel benutbaar als energiebron voor
dieren, lignine is niet benutbaar voor
het dier.

Acid Detergent Lignine (ADL)

De Acid Detergent Lignine (ADL)

is het gedeelte van de plant dat
helemaal niet verteerbaar is. Deze
lignines verdwijnen via de mest weer.
Ze hebben wel een waarde, lignines
zorgen namelijk voor de voelbare
prik in het rantsoen.

voer komt de bewaarbaarheid onder druk. Veel kuilpla-
ten zijn ingericht op een voersnelheid die past bij voer
van circa 40% droge stof. Bij 60% droge stof is er flinke
kans dat de voersnelheid te laag is en dan schiet de broei
er in. Maar management mag geen belemmering zijn.
Als droger voer gevraagd wordt, is voersnelheid slechts
‘een op te lossen probleem’. Bijvoorbeeld door je sleufsi-
lovan 14 meter breed te splitsen met stapelblokken in
twee silo’s van 7 meter. Dat verdubbelt je voersnelheid.

Ook Van Middelaar kiest na de eerste snede voor
vierwekelijks maaien. Gras schiet door hittestress of
droogte. Dat gebeurt ook als de doorschietdatum van
grassen wordt bereikt. Voor de meeste raaigrasrassen is
dat tussen 25 mei en 5 juni. Dan moet je maaien bij mo-
gelijk iets lagere opbrengst. Het weer speelt wel een rol.
“Plan je om begin mei te maaien bij 3,5 ton drogestofop-
brengst dan moet je dat doen. Maar als het weer tegen zit
moet je later maaien. De opbrengst is dan hoger, het ruw
eiwit in het product daalt en de NDF stijgt. Dan moet je
dus juist niet te droog inkuilen. Dan komt 35-40% droge
stof meer in beeld en haksel het dan net zo fijn als mais.”
Van Middelaar benadrukt daarom in elk geval een plan
te hebben evenals een alternatief als het niet lukt zoals
in eerste instantie beoogd.

Minstens 15 kilo drogestofruwvoer

De adviseurs koersen er allen op dat koeien in de koppel
gemiddeld zeker 15 kilo droge stof uit ruwvoer opne-
men. Lang niet elke veehouder haalt deze ondergrens.
Hegen hanteert de vuistregel dat een koe minimaal
0,85-0,9% van het lichaamsgewicht uit NDF moet
opnemen uit ruwvoer. “Dat is op minstens 5.850 tot
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6.300 NDF. Dan moet de gemiddelde NDF-waarde van
alle ruwvoer tussen 390 en 420 NDF liggen en zo houd de
je de passagesnelheid in de pens in de hand. Zit je krap
in de gemiddelde NDF-waarde, voeg dan een smake-
lijke structuurbron toe. Haal je ondanks een passende
NDF-waarde de gemiddelde 15 kilo drogestofopname
niet, dan moet je er alles aan doen in het management
om die extra kilo(‘s) drogestofruwvoer in de koeien te
krijgen.” Van Ittersum benadrukt: “Verzuring is meestal
een gevolg van bijvoeding, dus voldoende snelle kuil met
minder of trage brok past beter naast laag NDF-ruwvoer
of veel vers gras. Onderzoek van Ronald Zom (WUR) wijst
ook uit dat vers gras geen verzuring geeft maar wel de
bijvoeding in de avond/nacht.”

Van Ittersum vindt 15 kilo droge stof uit ruwvoer
eigenlijk nog te laag. “Een wat lagere NDF helpt om
meer kilo’s droge stof in de koe te krijgen. Dan is, blijkt
uit de praktijk, 16-17 kilo ook goed mogelijk. Dan kun-
nen koeien ook vlot 7.000 NDF per dag verwerken uit
ruwvoer. Ook scheelt het als er mais in het rantsoen zit.
Want de NDF-waarde van mais is een stuk lager dan dat
van graskuil. Ook leidt mais in het rantsoen, mits met
voldoende zetmeel, tot minder methaan.”

Hegen denkt ook dat 7.000 NDF haalbaar is, maar dan
moet alles kloppen. Op gebied van vers gras, gras- en
maiskuil en dan alles ook in onbeperkt aangeboden
gemengd rantsoen zonder selectie. “Met 1-1,5 kilo droge
stof extra passend ruwvoer per koe per dag houd je
grip op de methaanemissie, maar het leidt vaak ook tot
betere pens- en darmgezondheid, betere mestkwaliteit,
gezondere koeien en melk met hogere gehalten. Belang-
rijk voor koe- en voersaldo.”

Voor een veilig rantsoen moet liefst 20% ervan een deel-
tjesgrootte van minimaal 19 millimeter bevatten. Voedings-
adviseur Henry van Ittersum gebruikt daarvoor de Penn
State-schudbox met regelmaat. oo curoror e

Mais erbij

Cijfers van Eurofins Agro tonen dat maiskuil (langjarig
gemiddelde) 365 gram NDF per kilo droge stof bevat.
Over 2023 is dat iets lager, gemiddeld 350 NDF. Met

365 NDF is er ruimte voor extra graskuil. De reken-
voorbeelden in de tabel, met uitgangspunt dat een koe
7.000 NDF uit ruwvoer verwerkt, tonen dat er bij 6 kilo
droge stof mais en gras met 420 gram NDF per kilo droge
stof ruimte is voor 11,5 kilo graskuil zodat het totaal op
17,5 kilo droge stof uit ruwvoer uitkomt. Het gemiddelde
van zeer vroege voorjaarskuilen is 420 NDF. Een normale
eerste snede (langjarig gemiddelde (Eurofins Agro)

ligt op 445 gram NDF. Bij ouder gewas met 470 gram
NDF, zoals een late eerste snede of zelfs nog ouder met
520 NDF in geschoten gras, daalt de drogestofopname
met ruim 2 kilo droge stof. Als er 100% graskuil wordt
gevoerd is die daling nog sterker, namelijk 3,2 kilo. Veel
veehouders herinneren zich de late eerste snede uit
2021. Naast minder smakelijkheid krijg je er simpelweg
niet genoeg van in de koe. Van Ittersum geeft aan dat hij
in 100% graskuil rantsoen dan ook regelmatig graskuil
vervangt door snijmais(aankoop). Dat bevat rustige ener-
gie en de ruwvoeropname stijgt er door. Nog belangrij-
ker, dan wordt het voer ook beter benut. |

Mais biedt ruimte voor extra grasopname

Uitgangsituatie is dat een koe 7.000 NDF per dag uit ruwvoer
verwerkt, met daarnaast nog 1.000 NDF uit krachtvoer. NDF in g/kg
ds; NDF van mais gemiddeld 365 g/kg ds; opname in kg ds.

ruwvoer NDFgras opnamegras opname totaal
alleen graskuil 420 16,6 16,6
440 15,9 15,9
470 14,9 14,9
520 13,4 13,4
3 kilo ds snijmaiskuil 420 14,0 17,0
440 13,4 16,4
470 12,6 15,6
520 11,4 14,4
6 kilo ds snijmaiskuil 420 11,5 17,5
440 10,9 16,9
470 10,2 16,2
520 93 15,3

De tabel toont dat bij een hogere NDF van het ruwvoer de
opnamecapaciteit van ruwvoer door de koeien daalt. Om
minstens 15 kilo droge stof opname te halen moet bij alleen
graskuil de NDF-waarde van de graskuil lager dan 470 gram
per kilo droge stof zijn. Bijvoeren van mais, met een NDF-
waarde van gemiddeld 365 gram per kilo droge stof, kan

de opname van droge stof uit ruwvoer verhogen tot 17 kilo
droge stof.
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